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Clasaichean ura, tidsearan ara,
caraidean ura, a’ faighinn do
rathad timcheall ... Tha fios
againn gu bheil torr na luib.
Mar sin, bidh sinn a’ gabhail
direach beagan de d’ iline gus
bruidhinn riut air dreuchdan.

Is sinne Leasachadh Sgilean na
h-Alba agus is sinne Seirbheis
Dhreuchdan na h-Alba.

Thathar ag radh SDS rinn
cuideachd - oir, a dh’innse

na firinn, chan eil ‘Skills
Development Scotland’ furasta
air an teanga!

Clasaichean

ura?

Clasaichean

ura?

Tha fios againn gu bheil thu
direach an deidh ard-sgoil

a ruigsinn, ach ’s e pairt de
sgoilearachd a bhith a’ faighinn
deiseil airson na thachras dhut
an déidh dhut an sgoil fhagail.

Is sinne na daoine a bhios gad
chuideachadh obrachadh
a-mach de tha thu ag iarraidh
a dhéanamh an déidh dhut an
sgoil fhagail.

Tha an leabhran seo a’ toirt
dhut beagan seoladh gus do
chuideachadh toéiseachadh air
a bhith a’ smaointinn air an am
ri teachd agad.

Caraidean

ura?

San iris seo:

« thoir suil air obraichean is
gniomhachasan an ama ri
teachd

- fas nas eodlaiche air na sgilean
a dh’fheumas tu airson deagh
dhreuchd

» faigh a-mach c6 an fheadhainn
iomraiteach aig a bheil an t-aon
seorsa phearsantachd ’s a tha
agadsa

- faigh fiosrachadh mun
chombhairliche dhreuchdan SDS
agad agus mar a chuidicheas iad
thu aig an sgoil.

A’ faighinn

mo rathad
timcheall?



Aon fhacal
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Is docha gu bheil thu @’ smaointinn gu bheil
dreuchd sam bith fada air falbh. Ach fhad ’s
a tha thu san sgoil, bidh cothrom agad na
sgilean ionnsachaidh a dh’fheumas tu gus an
dreuchd agad a dhéanamh gu soirbheachail.

Tha sinn ag radh riutha:

’S e an comhairliche dhreuchdan A MUlGH 2 JEH AODAS
i 1 e > - > 2

SDS agad aon dhiubhsan a bhios “]AD DHOMHSA cO A DHIEEACHADH :
gad chuideachadh gus na sgilean AN S MO CHU
seo a leasachadh.
Ach bidh cuid de na sgilean seo
agad mar-tha direach a chionn’s Tha seo mu dheidhinn nan
gu bheil thu mar a tha thu annad daoine a tha timcheall (.’T:l
fhéin! agus mar a dh’fhaOda: l.a hSI::

' | do chuideachadh gus Taig
Ma dh’fhaodte gu bheil sin toinnte air adhart ‘eii?;‘eg‘:::ic::i
a réeir coltais, ach gu dearbh tha e ?1?12?&;:\:?:6“ a dh’fhasas
gu math simplidh. Bidh Sgilean tu edlach air daoine a
Stiaireadh Dhreuchdan a’ tighinn dh’fhaodadh do chuideacha;:n
fo cheithir cinn eadar-dhealaichte: agus mar a chumas tu ann

co-luadar riutha.



Nam b’ urrainn dhut dealb!\
a thoirt ort fhéin ann an tni
faclan, de chanadh tu?

Ma dh’fhaodte qur € ceist nednach a ‘:r;h
ann an sin, achthae cudromach a bht

a’ tuigsinn parrachd mud dheidhinn fhen.

g i de na ciad
Gu dearbh,’s e sin aon' )
cheurnan a chum tighinn gu co-dhx;rtx‘i?]h
air dé an dreuchd a dh’fhaodadh a
agad san am ri thightnn.

Gu fortanach, tha doigh fhurasta a%ainn
gus do chuideachadh an dearbh ru
a dheanamh.

FEUCH E:

NN

' AN ROBH FIos acap-
" Chan eil ann ach sig

seorsachan de dhaoine
San t-saoghail!

Uill, sin a reir fearr

L Holland. Bha esa
saidhceélas, a bhi
a tha an inntin
faighinn a-
a’ déanam

1S an do chanadh John
N'na urra mhor ann an
0s @’ rannsachadh mar
N ag obair. Bha e airson
mach carson g bhios sinn

h mar a bhios sinn g’ déanamh

a’ cordadh rinn gu mor
i aqus a bhio
gﬁggsln;h nas sona. An déidh dha tc‘?r? .
a sgradadh, mhol e an teoiri
€a \ | eoir
gu bheil sig seorsachan pearsantachdI izn

’S 1ad na sia seorsachan pearsantachd:

CEAN NARDAN

Daoine a tha misneachail is
dana agus déidheil a bhith
air ceann ghnothaichean.

sGRU DAIL

Daoine a tha daonnan eodlach
air na ceistean cearta a bu
choir a chur.

EAGRMCHEAN PRAGTAIGEACH

Daoine a tha a’ cumail

a h-uile ni fo smachd agus
pongail.

Daoine a tha deéidheil air
nithean a charadh,

CRUTHACHAIE

Daoine aig a bheil
mac-meanmna mor agus

a tha math air am beachdan
a chur an caill.

Daoine a tha cairdeil, math
air conaltradh is air obair le
daoine eile.

Tha a h-uile duine na mheasgachadh dhiubh seo — mar eisimpleir, dh’fhaodte gur

e ceannard practaigeach, eagraichte a th’ annad, no gur e neach cruthachail, sgrudail,
comhdhalach a th” annad. Faigh a-mach dé sedrsa neach a th’ annad!

TADHAIL AIR: MYWORLDOFWORK/S1

Claraich air an larach-lin, agus an uair sin feuch an t-uidheam Mu Mo Dheidhinn (About Me). Innsidh e dhut na tri

seodrsachan pearsantachd a tha a’ co-fhreagairt riut as dluithe. Bidh na tri faclan sin gad chuideachadh gus tuigse
fhaighinn agus mineachadh a thoirt seachad air c6 th’ annad.

a chruthachadh no a thogail.

HALACH’



Tha Greta Thunberg na deugaire
Suaineach agus na neach-iomairt.
Tha i air obair-ghniomha a sparradh
air ceannardan an t-saoghail
barrachd a dhéanamh gus an
arainneachd a dhion, agus tha i air
moran dhaoine a bhrosnachadh bho
air feadh an t-saoghail gus pairt a

ghabhail ann a bhith a’ togail fianais.

Bidh iadsan a tha nan seorsachan
ceannaird a’ mealadh obair a tha
ceangailte ri labhairt phoblach,
stitireadh no reic ... no

a’ toiseachadh gnothachas
dhaibh fhein.

’S e bogsair proifeiseanta a th’ ann an
Nicola Adams, agus’s i a bhuannaich
am bonn or Oilimpigeach ann an
2012 agus ann an 2016 aig re
cuideam-cuileige nam ban. Bidh sar
lath-chleasaichean leithid Nicola &’
cleachdadh an sgilean eagrachaidh
gus cumail ri réisim-tréanaidh teann.

Bidh Nicola a’ cleachdadh

a sgilean eagrachaidh san
réisim-treanaidh aice. Tha na
dreuchdan a bhios a’ cordadh ri
eagraichean a’ gabhail a-steach
ag obair le data, a’ planadh agus
a’ claradh.

Tha Bear Grylls ainmeil airson a chuid
eodlais air cumail bed agus a’ gabhail
os laimh cuairtean dana sna
programan telebhisein aige. Bidh e

a’ cleachdadh a sgilean practaigeach
aige gus cumail bed san fhasach
agus déiligeadh ri suidheachaidhean
ris nach robh e an duil.

Is toigh le daoine practaigeach

a bhith ag obair le an lamhan
agus mar sin dh’fhaodte gum

bi obraichean far a bheil thu ag
obair le uidheaman, innealan,
ainmhidhean no lusan a’ freagairt
riut as fhearr.

MAR A CHLUICHEAS TU!

1. Obraich ann an dithisean.

2. Tagh aon den luchd iomraiteach gu h-iosal.

3. Thoir cunntas air an neach iomraiteach agus air
a’ phearsantachd aca gun ghuth a radh air dé an
t-ainm a th’ orra no dé seorsa pearsantachd a th’ aca.

Tha Stacey Dooley na preasantair
telebhisein, na neach-naidheachd,
na filmeadair phrograman
aithriseach agus na sgriobhadair.
Bidh Stacey a’ cleachdadh a sgilean
rannsachail gus stoiridhean a lorg
agus clisean a rannsachadh airson
nam programan aithriseach is
artigilean naidheachd aice.

Tha daoine rannsachail dualtach
a bhith a’ mealadh obraichean
far a bheil iad an sas ann an
smaoineachadh, rannsachadh no
fiosrachadh is figearan.

4. larr air do chompanach tuairmse a thoirt air
deé seorsa pearsantachd agus co6 an neach
iomraiteach air a bheil thu a’ toirt cunntas.

5. Feuch air aon den luchd iomraiteach as fhearr
agad, nach eil air an duilleig seo, a thaghadh
agus co-dhuin de seodrsa pearsantachd ’s a bhiodh
aca. An uair sin, iarr air do chompanach tuairmse

a dhéanamh air co th’ ann.

Tha Calvin Harris na DJ, na riochdaire
chlaran, na sheinneadair agus na
sgriobhaiche orain. Bidh Calvin

a’ cleachdadh a sgilean cruthachail
gus ceol ur a chruthachadh agus

a chluich air beulaibh moran
luchd-éisteachd air feadh an
t-saoghail.

Is toigh le seorsachan cruthachail
a bhith a’ déanamh ghnothaichean
san doigh a thagh iad fhéin, agus
bidh iad a’ mealadh obraichean
far a bheil dealbhachadh, ealain,
sgriobhadh, cedl, film no cluiche
nan luib.

‘o

Tha Declan Donnelly na phreasantair
telebhisein agus tha e ainmeil mar
phairt den dithis Ant is Dec ann

am programan telebhisein leithid
Britain’s Got Talent agus I'm a
Celebrity...Get Me Out of Here.

Tha daoine comhdhalach (déidheil
air bruidhinn ri daoine eile)
dualtach a bhith a’ mealadh
obraichean far a bheil iad an sas
ann a bhith a’ teagasg,

a’ comhairleachadh agus

a’ cuideachadh dhaoine eile.



’S e aon de na rudan as fhearr mu dheidhinn
an-diugh gu bheil obraichean ara is cothroman
ura gan leasachadh fad an t-siubhail.

Mar eisimpleir, direach o chionn deich bliadhna, cha
robh obraichean leithid neach-leasachaidh aplacaidean
no manaidsear mheadhanan soisealta ann idir.

Tha e cudromach a bhith &’ faighinn a-mach dé EAN SAN
na gniomhachasan is obraichean a th’ ann dhutsa s AI D H
a-muigh an siud.

Seo cuid de na h-obraichean air am bi feum, is docha,
nuair a dh’fhagas tusa an sqgoil:

A’ FUASGLADH CHEISTEAN
AIRSON DHAOINE

Tha saidheans is teicnedlas an latha an-diugh

gar cuideachadh gus ceistean fhuasgladh le bhith
a’ cruthachadh bathar a stuthan so-sheasmhach
an aite a stuthan a bhios a’ ruith a-mach oirnn.

Mar eisimpleir, tha Cellucomp, companaidh
Albannach a tha stéidhte ann am Fiobha, air
doigh a leasachadh leis am faod iad CURRAIN

a thionndadh gu stuth anabarrach laidir. Tha an
stuth seo gu bhith air a chleachdadh gus rud sam
bith a chruthachadh, bho chlogaid-diona gu car.

MA DH’FHAODTE GUR TUSA AN ATH:
BITH-THEICNEOLAICHE,
EOLAICHE-GINTINNEACHD,
NEACH-SAIDHEANS BiDH

A’ CRUTHACHADH CUMHACHD
AIRSON AN AMA RI TEACHD AGAD

Tha barrachd is barrachd den chumhachd a tha
sinn a’ cleachdadh a’ tighinn bho bhunan latha
ath-nuadhachail leithid gaoth, tonn agus uisge.

Tha barrachd air an darna leth den chumhachd
againn a-nis a’ tighinn bho bhunan latha
ath-nuadhachail, a’ cruthachadh 11,000 obair
mhiorbhaileach air feadh na h-Alba. ’S e Tuath
gaoithe Whitelee air taobh a deas Ghlaschu an
tuath gaoithe as motha air tir san Rioghachd
Aonaichte. Le barrachd is 200 crann-gaoithe, cha
mhor nach eil e a cheart cho mor ri Glaschu fhéin!

MA DH’FHAODTE GUR TUSA AN ATH:
EINNSEANAIR LUTHA, EINNSEANAIR
CATHARRA, NEACH-COMHAIRLE
ARAINNEACHD

THA THU BEO ANN AN SAOGHAL
DIDSEATACH!

Tha feum air sgilean teicnedlais dhidseataich
anns cha mhor a h-uile obair dham faod thu
a dhol a-steach, agus bidh miltean de

fhastaichean ann an Alba a’ crochadh air na
sgilean seo gus na gnothachasan aca a ruith.

Ma dh’fhaodte nach bi thu edlach air, ach tha
Alba na ionad cudromach airson saidheans agus
tha i a’ toirt dachaigh do chuid de na priomh
chompanaidhean teicnedlais san t-saoghal.

Mar eisimpleir, tha Skyscanner na
einnsean-rannsachaidh, a tha stéidhte ann an Dun
Eideann, a thathar a’ cleachdadh le 50 millean
duine air feadh an t-saoghail gach bliadhna.

MA DH’FHAODTE GUR TUSA AN ATH:
CODAIR, DEALBHAICHE, FEUCHADAIR

A’ GABHAIL CURAM AIR CACH A
CHEILE

’S e an NHS am fastaiche as motha ann an Alba,
agus tuilleadh is 140,000 neach-obrach ag obair
gus Alba a chuideachadh a bhith a’ cumail fallain.

Agus tha madran bhuidhnean eile ann a bhios &’
cuideachadh gus curam a ghabhail orrasan, agus taic
a thoirt dhaibhsan, aig a bheil am feum as motha air.

MA DH'’FHAODTE GUR TUSA AN ATH:
NEACH-CLEACHDAIDH THRATH-
BHLIADHNAICHEAN, BEAN-GHLUINE,
PERFUSIONIST CLIONAIGEACH

0 FAIGH A-MACH BARRACHD AIG:

MYWORLDOFWORK.CO.UK/S1




Nuair a tha thu a’ dol air chuairt a aon aite

gu aite eile, tha torr diofar dhéighean airson
siubhal ann. A bheil thu ag iarraidh a dhol ann
an car, air baidhsagal no a shiubhail le tréan?

’S ann agadsa a tha an roghainn.
’S e an t-aon rud leis an dreuchd agad.

Dh’fhaodte gur e an obair a bhios
tu a’ déanamh aig a’ cheann thall
an aon obair ’s a tha an caraid

as fhearr agad a’ déanamh, ach
dh’fhaodte gum bi an doigh sam bi

sibh ga ruigsinn eadar-dhealaichte.

Ann am preantasachd, mar eisimpleir,

tha thu @’ déanamh obair ach tha
thu a’ faighinn tine air falbh airson
ionnsachadh.

Gheibh thu an cothrom a bhith ag
obair le companaidh san dreuchd

a thagh thu agus tha thu a’ faighinn
paigheadh air a son, ach tha thu
fhathast ag ionnsachadh agus

a’ faighinn teisteanasan.

Ma dh’fhaodte gur e ionnsachadh
aig colaiste no oilthigh an ni ceart
dhutsa. Tha sin a’ ciallachadh gum
bi thu a’ dol gu draidean, clasaichean
agus trathan-oideachaidh.

Airson cuid de dhreuchdan, leithid
leigheas no lagh, ’s e oideachadh san
oilthigh an aon doigh sam faighear
na teisteanasan riatanach.

No ma dh’fhaodte gur e dol direach
a-steach ann an obair an rud
a thaghas tu.

Tha na comhairlichean dhreuchdan
SDS ann gus do chuideachadh an
t-slighe cheart fhaighinn dhutsa.

Cuimhnich!

Faodaidh obair shaor-thoileach

do chuideachadh cuideachd gus

na sgilean a leasachadh

a bhuannaicheas dhut an obair air

a bheil thu a’ bruadar. Carson nach
toisich thu fhad ’s a tha thu fhathast
san sgoil.

THA BARRACHD AIR

DIOFAR SHEORSA DE
PHREANTASACHDAN ANN

TADHAIL AIR
AGUS CUM SUIL A-MACH AIRSON

A réir na tha a’ tachairt san sgoil agad,
bidh thu a’ déanamh roghainnean cuspair
an dara cuid ann an AS2 no ann an AS3.

Is docha gum bi thu @’ smaointinn gu bheil
sin glé fhada air falbh, ach faodaidh an
stuth a ni thu an-drasta do chuideachadh
leis na co-dhunaidhean sin.

Claraich air myworldofwork.co.uk. Tha
torr fiosrachadh air an larach-lin a bheir
stiuireadh agus sedladh dhut air dé bu
choir dhut coimhead air fhad ’s a tha
thu & gluasad tron sgoil.

Cleachd an t-uidheam Mu Mo
Dheidhinn (About Me) agus toisich
air tuilleadh fhaighinn a-mach mu do
phearsantachd agus na dreuchdan a
dh’fhaodadh a bhith freagarrach riut.

Toisich air rannsachadh a dhéanamh air
na dreuchdan a thathar a’ moladh dhut
agus na cuspairean a dh’fheumadh tu
airson nan dreuchdan as toigh leat.

Feuch an t-uidheam Roghainnean
Cuspair (Subject Choices).

Tha e furasta ri chleachdadh, agus bidh
e a’ sealltainn dhut dé bhiodh feumail
airson diofar dhreuchdan.

Aig am nan roghainnean cuspair, gheibh thu cothrom air coinneachadh ris a’ chomhairliche
dhreuchdan agad. Tionndaidh an duilleag gus barrachd fhaighinn a-mach mun deidhinn
agus mar a dh’fhaodas iad do chuideachadh.

Facal a tri
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Bidh an comhairliche dhreuchdan
SDS agad gad chuideachadh a bhith
ag ullachadh airson na bhios tu

a’ deanamh nuair a dh’fhagas tu an sgoil.

Bidh na co-dhunaidhean a ni thu fhad ’s a tha thu
san sgoil gad chuideachadh gus an obair air
a bheil thu @’ bruadar a bhuannachd.

’S e SDS an t-seirbheis dhreuchdan agad agus bidh
an combhairliche dhreuchdan SDS agad ann air ur son
uile tron sgoil. Bidh iad ri laimh airson cabadaich air
na roghainnean agad nuair a tha thu a’ déanamh do
roghainnean cuspair.

Faodaidh tu coinneachadh riutha nad aonar, comhla
ri do mhathair no d’ athair no do chiramaiche, no
comhla ris an tidsear agad — no comhla ris a h-uile
duine aig an aon am! Ma tha thu mi-chinnteach

dé na cuspairean a thaghas tu, faodaidh iadsan do
chuideachadh a dhéanamh a-mach.

Faodaidh tu déanamh cinnteach cuideachd nach eil
thu a’ call a-mach air cuspair a bhiodh feumail.

Tha feadhainn @’ smaointinn gu bheil comhairlichean
dhreuchdan ann gus innse dhut dé bu chéir dhut
déanamh an déidh dhut an sgoil fhagail. Chan eil sin
fior! Agus cha bhi iad ag radh ‘chan eadh’ no ‘chan
fhaod’ nas motha.

Bidh iad gad chuideachadh gus smaointinn air

dé an rud as fhearr dhut fhéin san am ri teachd
agad. Agus bidh iad combhla riut fad na slighe tron sgoil
gus taic a thoirt dhut fhad ’s a tha thu ga dhéanamh
a-mach. Cleachd duilleag-chuil na h-irise seo gus ainm
a’ chomhairliche dhreuchdan agad a sgriobhadh sios
agus cait am faighear iad san sgoil agad.

Ann an 2020, bha coig
millean obraichean air

an déanamh le robotan (no
‘Inntinn Fuadain’ ma tha thu
airson an t-ainm shonraichte
aca a chleachdadh).

Tha barrachd air tri billean
dhaoine (sin cha mhor an darna
leth de dh'aireamh-shluaigh an
t-saoghail) a-nis air an ceangal
tron eadar-lion.

IR
OBA n
RI TE

D?

Bidh teicneolas didseatach an liib a h-uile
dreuchd a ni sinn san am ri teachd.

Seo beagan fiosrachaidh mu theicneoélas agus
mar a dh’fhaodas gnothaichean atharrachadh.

Di-chodaich ‘dreuchd an ama ri teachd’ seo le
bhith a’ cleachdadh nan codan a tha am falach

AN ANA|CHD! air duilleagan na h-irise seo.

Tha teicnedlas ag
atharrachadh cho luath ’s
gum bi dithis as gach triair
agaibh aig a’ cheann thall &
déanamh obraichean nach
eil fill’s ann an-drasta!

San am ri teachd, bidh sgilean
cudromach a réir far nach urrainn

do robotan an déanamh cho math

’s a bhios daoine gan déanambh. Bidh
iarrtas mor ann air cruthachalachd,
a’ toirt ciiram do dhaoine eile
agus sgilean co-fhaireachdainn!
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Aon fhacal

Facal a dha

Facal a tri

Sna h-ath deich bliadhnaichean, bidh barrachd is barrachd dhinn a’ cur
seachad uairean a thide ag obair, ag ionnsachadh agus a’ cluiche ann

am fiorachd bhiortail. Bidh feum againn air daoine a chuidicheas gus na
h-aitichean bhiortail seo a dhealbhachadh agus a chruthachadh!




w0, MY
B’*Q‘% worldof
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’S e My World of Work an larach-lin dhreuchdan
agad, a tha loma-lan de ghniomhan, uidheaman
agus stitireadh gus do chuideachadh a
thoiseachadh air slighe na dreuchd agad.

Cleachd an larach-lin gu cunbhalach fhad

’s a tha thu &’ dol tron sgoil. Mar as motha
am fiosrachadh a bheir thu seachad mu do
dheidhinn-sa, ’s ann as fhearr a bhios na
molaidhean a gheibh thu airson dreuchdan.
Toisich air an-drasta!

AM FEUM THU CABADAICH?

Claraich a-nis gus cunntas a chruthachadh
dhut fhéin aig myworldofwork.co.uk/S1

An uair sin, cleachd an t-uidheam Mu Mo
Dheidhinn (About Me) gus tuilleadh fhaighinn
a-mach mu do dheidhinn fhéin.

’S e an comhairliche dhreuchdan agad agus ’s urrainn dhut an lorg aig:

Mu dheidhinn Leasachadh Sgilean na h-Alba
Is sinn am buidheann sgilean naiseanta a bhios a’ toirt taic do mhuinntir is gnothachasan na h-Alba gus na sgilean aca a leasachadh agus a chur an gniomh.

Tha comhairlichean dhreuchdan againn, a tha lan teisteanaichte agus fiosrach, sa h-uile ard-sgoil ann an Alba. A bharrachd air sin, tha lionra againn de dh’ionadan
dhreuchdan air ard-shraidean air feadh na dathcha. Tha iad seo uile dealasach air an cuideachadh a tha a dhith a thoirt do dhaoine airson na dreuchd a tha iad ag iarraidh.
Tha sinn cuideachd ag obair le gniomhachas gus na builean as fhearr a ghabhas a libhrigeadh do mhuinntir, gnothachasan agus eaconamaidh na h-Alba.

Tha ar n-obair ann an sgoiltean ann an co-réir ri Inbhe Foghlam Dhreuchdan, ris a’ Churraicealam airson Sar-mhathais agus ris na builean aig Leasachadh Sgioba-obrach Og

na h-Alba.
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